
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRZEWODNIK  

DLA  

ODWIEDZAJĄCEGO 
 



 

 

Drodzy Studenci i Absolwenci łódzkich uczelni!  

18 kwietnia 2024 to niezwykła data dla Wszystkich, którzy poszukują możliwości zawodowych, 

chcą rozwijać swoją karierę lub zdobyć cenne doświadczenie. Wtedy to, w hali Expo w Łodzi, 

odbędą się Akademickie Targi Pracy – największe tego typu wydarzenie w Polsce, łączące 

studentów i absolwentów z potencjalnymi pracodawcami. 

Przygotowaliśmy ten Przewodnik specjalnie dla Was! Poniżej znajdziecie wskazówki, które 

pomogą Wam dobrze przygotować się do targów.  Życzymy powodzenia w poszukiwaniu praktyk, 

stażu lub pracy! 

Pozdrawiamy i czekamy na Was z niecierpliwością! 

Organizatorzy ATP 2024 

Jak przygotować się do ATP 2024? 

• Zabierz ze sobą aktualne CV, najlepiej w kilku egzemplarzach i w dwóch językach. 
 

• Sprawdź na stronie internetowej https://atp.lodz.pl/wystawcy/, które firmy najbardziej 

odpowiadają Twoim zainteresowaniom. Do tych stoisk udaj się w pierwszej kolejności. 
 

• Przy wejściu do sektorów A i B hali Expo znajdują się darmowe katalogi przygotowane  

w j. polskim i j. angielskim. Katalogi będą dostępne w wersji papierowej i elektronicznej – 

QR Kod do pobrania. To kopalnia wiedzy na temat wystawiających się firm. Znajdziesz  

w nim informacje  począwszy od prezentacji firmy po wymagania stawiane kandydatom.  
 

• Zastanów się, czego szukasz na ATP. Praktyk, stażu czy pracy? Przygotuj sobie pytania, 

jakie chciałbyś zadać pracownikom wybranych przez siebie firm.  
 

• Rób notatki z rozmów z wystawcami, ponieważ możliwość spotkania tak wielu 

pracodawców w jednym miejscu i jednym czasie sprawia, że nie zapamiętasz wszystkich 

ustaleń.  
 

• Pamiętaj, że co roku ATP odwiedza kilkanaście tysięcy studentów. Może się zdarzyć, że w 

tym samym czasie przy stoisku będzie wiele zainteresowanych osób. Nie zrażaj się tym. 

Pracownicy firm oraz organizatorzy postarają się odpowiedzieć na każde Twoje pytanie. 
 

• Sprawdź czy i kiedy na Twoim wydziale obowiązują godziny rektorskie. W tym czasie jesteś 

zwolniony z zajęć i możesz wziąć udział w ATP 2024. 
 

• Jeśli masz jakieś pytanie bądź problem związany z ATP, udaj się do punktu informacyjnego, 

który znajduje się przy wejściu do sektorów A+B. Tam uzyskasz pomoc. 
 

• W razie potrzeby, nie bój się udać do namiotu obsługi medycznej lub zwrócić do 

obecnych na hali, ratowników. 

 

 

https://atp.lodz.pl/wystawcy/


 

 

 

Jak dotrzeć na ATP 2024? 
 

Akademickie Targi Pracy odbędą się 18 kwietnia 2024 r. w hali Expo Łódź mieszczącej się przy 

al. Politechniki 4.  

 

Jaki jest harmonogram ATP 2024? 
 

Targi są otwarte dla Ciebie w godzinach 10:00 – 16:00 w dniu 18 kwietnia 2024 r. Podczas trwania 

ATP 2024 zapraszamy na wystąpienia dwóch gości Pana Macieja Sawickiego  oraz Pana Rafała 

Masnego. Wystąpienia gości specjalnych będą w sali widowiskowej hali Expo na 1 piętrze. 

W trakcie ATP odbędą się także szkolenia prowadzone przez wystawców.  

Nowością na tegorocznych Akademickich Targach Pracy są specjalne Sceny, na których eksperci 

i przedstawiciele wystawców będą dzielić się wiedzą w formie krótkich, dynamicznych prelekcji.  

 

Jak przygotować się na szkolenia? 

 
 

• Na szkolenie należy się wcześniej zapisać poprzez stronę internetową: 

https://biurokarier.p.lodz.pl/akademickie-targi-pracy-2024/szkolenia 
 

• Wszystkie szkolenia odbędą się w salach konferencyjnych hali Expo przy al. Politechniki 4 

na I piętrze.  
 

• Sprawdź, w jakiej sali odbywa się szkolenie, na które się zapisałeś.  
 

• Upewnij się, o której godzinie rozpocznie się szkolenie i przybądź na nie kilka minut 

wcześniej. 
 

• Zabierz ze sobą dokument tożsamości, notatnik, długopis. 
 

• W razie jakichkolwiek problemów proś o pomoc organizatorów, których poznasz po 

identyfikatorze z napisem „Organizator”. 
 

• Po odbytym szkoleniu wypełnij ankietę oraz odbierz certyfikat poświadczający 

uczestnictwo w szkoleniu. 

 

 

 

 

 

 

 

https://biurokarier.p.lodz.pl/akademickie-targi-pracy-2024/szkolenia


 

 

Sceny 
 

Zapraszamy na specjalne Sceny, na których eksperci i przedstawiciele wystawców będą dzielić się  

wiedzą w formie krótkich wystąpień. To świetna okazja, aby nie tylko poznać oferty pracy, 

ale także dowiedzieć się więcej o filozofii i wartościach poszczególnych firm.  

Zachęcamy do udziału, bo to właśnie na tych Scenach kryją się cenne wskazówki i możliwości,  

które mogą otworzyć przed Tobą nowe drzwi w karierze zawodowej! 

 

• Zachęcamy do zapoznania się z harmonogramem wystąpień: https://atp.lodz.pl/sceny/ 

 

• Wejścia do poszczególnych Scen będą przy stoiskach organizatorów (stoiska M) 

 

Strefa Doradcza ATP 2024 
 

 

W XIX edycji Akademickich Targów Pracy, po raz kolejny została utworzona największa Strefa 

Doradcza. Strefa Doradcza to bezpłatne doradztwo zawodowe, biznesowe, dotyczące dotacji z 

Unii Europejskiej oraz aktywizacji osób z niepełnosprawnością. To miejsce, w którym każdy 

student i absolwent będzie miał możliwość skorzystania z porady specjalistów, którzy 

podpowiedzą, co podkreślić w CV, jak napisać profesjonalny list motywacyjny i jak bezbłędnie 

zaprezentować się na rozmowie kwalifikacyjnej. 

W Strefie Doradczej będzie można także zrobić sobie bezpłatnie profesjonalne zdjęcie do CV.  

 

Jak się przygotować do skorzystania ze Strefy Doradczej?  
 

• Przemyśl swoje mocne i słabe strony. Wykorzystasz tę wiedzę na rozmowie rekrutacyjnej. 
 

• Przejrzyj listę naszych wystawców i sprawdź ich ofertę. Dzięki temu doradca pomoże  

Ci lepiej przygotować się do potencjalnej rozmowy rekrutacyjnej.  
 

• Przygotuj listę pytań, które chcesz zadać specjaliście. Będziesz mieć pewność, że o niczym 

nie zapomnisz podczas rozmowy.  
 

• Zabierz ze sobą swoje CV oraz list motywacyjny. Jeśli nie jesteś pewien czy jest 

odpowiednio przygotowane, doradca pomoże napisać Ci je poprawnie. 

 

Czego lepiej nie robić podczas ATP 2024? 
 

• Nie zjawiaj się na targach z torbą, przygotowaną specjalnie na gadżety. 
 

• Nie wyrzucaj ulotek od razu – selekcji dokonasz spokojnie w domu. 
 

• Nie podchodź do stoiska firmy, nie wiedząc w jakiej branży ona funkcjonuje.  

Taką informację można błyskawicznie znaleźć w darmowym katalogu. 

 

Czekamy na Was! 

https://atp.lodz.pl/sceny/

